Speiseplan®
25.10.-29.10.2021

Montag Karottensalat
Reis mit Fischfilet"@in SpinatsoRe
Vegi: mit gekochtem Ei*
Apfel

Dienstag  Gurkensalat!
Spaghetti® mit Vegi-CarbonarasoRée"
hausgemachtes Apfelmus

Mittwoch  Hirsebaguette® mit Butter!
Kirbissuppet
Halloween-Kuchen® &t

Donnerstag Blattsalat
Couscous mit Hackballchen® *in TomatensoRe!
Vegi: mit gefillten Zucchini*
Schokoshake'

Freitag Mais-Erbsen-Gemiise
hausgemachter Kartoffelbrei " mit RahmsoRe" Ge
Trauben

Wir sind durch den Kontrollverein ékologischer Landbau e.V., DE-OKO-022 zertifizierter Bio-Caterer.
*Unsere Speisen sind immer ohne Geschmacksverstarker sowie kiinstliche Zusatzstoffe.
DE-OK0-022 t“ Die Ausnahme diese Woche sind der MSC-zertifizierte Fisch und die RahmsoRe.

Allergene: G Gluten, L Lactose, F Fisch, E Ei, S Senf, So Soja, Se Sellerie, N Niisse
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