Zwerg‘enkachz

Speiseplan®
30.11.-04.12.2020

Montag Pfllicksalat
Rinderhackburger®  im Dinkelweckle®
mit Dipp™ " und Gewiirzgurken, Vegi: GrUnkernburgerE' .
Birnen

G

Dienstag Endiviensalat
Pizza Mozzarella—MargheritaG
Stracciatellajoghurt '@

Mittwoch  Gemdusesticks
Pellkartoffeln mit Quark und FischfiletFC: m. Krauterkruste”
Vegi: Tofu-Kra uter-Schnitzel® > "
Vitaminshake

L

Donnerstag Kohlrabisalat
vegetarische Lasagne"®
Orangen

Freitag Kérnerbaguette® mit Butter-
Tomatencremesuppe"
Kasekuchen" & ©

Wir sind durch den Kontrollverein 6kologischer Landbau e.V., DE-OKO-022 zertifizierter Bio-Caterer.

t“ Die Ausnahme diese Woche ist der MSC — zertifizierte Fisch und die Schokolade im Joghurt.
DE-OK0-022 *Unsere Speisen sind immer ohne Geschmacksverstarker sowie kiinstliche Zusatzstoffe.

Allergene: G Gluten, L Lactose, F Fisch, E Ei, S Senf, So Soja, Se Sellerie, N Niisse

Zwergenkiiche GmbH Tel 07643-2259800 oder

N
o

160-96807175 kueche@zwergenkueche.de



