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SPEISEPLAN* 
26.02. – 02.03.2018 

 
 
 
 

Montag Nudel-Gemüse-Eintopf          mit  
hausgemachter Gemüse-Bouillon 

 

 Dampfnudeln         mit Vanillesoße  
   
Dienstag bunter Blattsalat  

 Spaghetti     mit Tomatensoße     und Käse  
 Äpfel  
   

Mittwoch Karotten-Mais-Salat  
 Kartoffelgratin     mit paniertem Fischfilet  
 Mandarinen  
   

Donnerstag gedämpfter Kohlrabi  
 Reis mit Bratensoße und Rinderhack-Küchle  
 hausgemachter Stracciatellajoghurt  
   

Freitag Wirsinggemüse  
 bunte Spirelli     mit Käsesoße   
 Apfelmus mit Sahnehaube  
 
 
 
*dass in unserem Speiseplan nur ein Sternchen zu finden ist, ist kein Zufall. Wir verwenden keine 
Zusatzstoffe und Geschmacksverstärker. Der Großteil unserer Zutaten ist zudem aus nachhaltigem 
Anbau und regionalen Ursprungs. Je nach Marktangebot können Zutaten abweichen.  


